
Аннотация к программе по экологии 8 класса 

Курс экологии человека направлен на формирование у учащихся 

представлений о приспособлении человека к различным экологическим 

условиям, а также влияние природных и антропогенных факторов на 

здоровье. Большое внимание уделяется основам здорового образа жизни. 

Изучение данного курса в 8 классах базируется на знаниях, полученных 

учащимися при изучении биологии в предшествующих классах средней 

школы. Это позволяет обобщить знания, приобретенные ранее, углубить их и 

раскрыть на более высоком теоретическом уровне. В курсе важное место 

отводится формированию естественнонаучного мировоззрения.  

Приоритетной является практическая деятельность учащихся по постановке 

опытов, проведению наблюдений за состоянием организма, описанию 

последствий при влиянии различных факторов.  

В преподавании курса экологии человека используются следующие формы и 

методы урочной и внеурочной работы, направленные на формирование у 

школьников познавательной самостоятельности, навыков исследовательской 

деятельности и развитие их интеллектуальных способностей: рассказ или 

лекция с элементами беседы, информационно-поисковая деятельность и 

самостоятельное изучение основной и дополнительной литературы, 

написание и защита рефератов, исследовательская деятельность, выполнение 

практических, лабораторных и самостоятельных работ. 

 


